
Val di Fiemme e Lagorai a Pasqua  
30 marzo/1 aprile 2024 

di Ci Vediamo in Cima SSD a RL




PROGRAMMA TREKKING


SABATO 30 MARZO - LAGO DI JURIBRUTTO 

Oggi ci ritroviamo con calma per evitare di dover prendere ferie il venerdì 
(ricordate sempre che i weekend sono pensati anche per chi lavora in 
settimana) e ci ritroviamo in Val di Fiemme per le 12/13 (orario preciso sarà 
comunicato poi nel gruppo che faremo su whatsapp con gli iscritti). 


L’escursione di oggi all’interno del Parco Paneveggio - Pale di San Martino 
non solo ci regala una grande vista sulle Pale di San Martino, ma anche un 
percorso ancora poco noto che ci condurrà al Lago Juribrutto. 
Sorprendente.


Si va ad esplorare una delle zone più belle (e selvagge) del Trentino: il 
Lagorai. Godremo di scenari sulla catena del Lagorai e sulle Pale di San 
Martino strepitosi. 


Rientriamo poi in hotel a seconda dell’orario e possiamo buttarci in SPA o 
farci un aperitivo e poi cena (inclusa) e particolarmente abbondante. 

Ci godiamo il meritato relax. 


DOMENICA 31 MARZO - CIMA CALADORA VAL VENEGIA (PASQUA) 

DATI TECNICI:

Dislivello: 530 metri a salire e poi a scendere
Durata: 6,1 km 
Difficoltà:  E (classificata facile come ciaspolata, ricordate sempre che la 
fatica però non manca)
Tempo: 3 ore (*Tempo molto relativo, dipende da noi)

DATI TECNICI:



 
La descrizione del percorso è la seguente: “cima Caladora è uno splendido 
balcone panoramico sul dolce crinale che dal Mulaz scende verso il passo 
Valles, sulle vicine Pale di San Martino e sulle dolomiti più lontane”… a dire: 
strepitosa anche oggi. 


Ci svegliamo, colazione in hotel e poi andiamo al punto di ritrovo per goderci 
una giornata in una delle zone più spettacolari delle Dolomiti. 

Pranzo al sacco o nel caso trovassimo aperta Malga Venegia (da dove 
passeremo). 

Oggi ci godiamo una delle valli dolomitiche più belle, ma salendo in cima 
come giusto che sia :)


Rientro in hotel, SPA e piscina per chi vuole benessere e poi cena (inclusa) e 
abbondante tra mille chiacchiere. 


LUNEDÌ 1 APRILE - PASSO LAVAZÉ   

Sveglia, colazione super in hotel e si va.

Avete mai pensato di provare sci di fondo? Oggi potrebbe essere la giornata 
giusta!


Lezione inclusa di sci di fondo in una delle zone più famose in tutta Italia 
proprio per lo sci di fondo: Val di Fiemme. Il maestro e preparatore vi saprà 
dare tutte le prime indicazioni per iniziare a vivere questo sport. 

(NB: naturalmente per poter fare sci di fondo serve che ci sia la neve).  

* Per chi invece preferisce camminare anziché provare a sciare, nessun 
problema: potremmo fare una bella escursione da Passo Lavazé per arrivare 
a pranzare in Malga e poi…Salutarci. 

Un bel giro super panoramico con vista strepitosa sulle Dolomiti e sull’Alpe 
di Siusi, ma che non comporta grandi fatiche (oseremmo un facile!). 


Ci salutiamo e si torna a casa dopo pranzo.  


⚠   in caso di maltempo verranno effettuati dei percorsi alternativi adatti alle 
condizioni.

Dislivello: 750 metri a salire e poi a scendere
Durata: 8 km 
Difficoltà: E (serve un po’ di allenamento)


