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Alpe Devero - 15/17 marzo 2024
di Ci Vediamo in Cima SSD a RL

VENERDI 15 MARZO

Oggi ci attende il viaggio in auto... E come sempre faremo il car sharing con chi vuole
come tra amici (trovate sempre nelle FAQ eventuali risposte a dubbi e domande).

Ci troviamo nei pressi di Domodossola verso sera (18 o 19). Luogo preciso e orario sara
comunicato agli iscritti. Conta sapere che ci attende un bel B&B con camere doppie o
appartamento con camere interne.

Prima cena fuori insieme (modalita: ognuno paga il suo :)

“** Questa notte € necessaria come avvicinamento per chi arriva da lontano come la
maggior parte di noi. Diversamente se abitate in zona potete escluderla.
Scriveteci in caso per sapere costo aggiornato.

SABATO 16 MARZO - ALPE DEVERO

DATI TECNICI:

Dislivello: 500 metri a salire e poi a scendere
Durata: 10 km

Difficolta: E

Tempo: 4/5 ore (dipende da noi)

Alpe Devero!

Stamattina ci si sveglia presto, ci vestiamo gia da montagna e andiamo (colazione lungo
la via). Ci attendono 40 minuti circa per terminare il viaggio e arrivare finalmente all’Alpe
Devero, parcheggiamo e proseguiamo a piedi... Al Rifugio dell’Alpe Devero o meglio |l
Rifugio Castiglioni che sara il luogo dove dormiremo il sabato sera. Passiamo quindi in
rifugio per noleggiare ciaspole (chi ne ha bisogno) e poi iniziare la nostra ciaspolata alla
scoperta dell’Alpe Devero.

Oggi faremo un percorso in direzione del Lago di Codelago e Val Deserta.
Non serve esperienza pregressa di ciaspole, ma buona forma fisica, visto che camminare
nella neve richiede sempre un po’ di fatica.

L’Alpe Devero € una conca a 1650 metri con attorno alcune delle cime piu importanti delle
Alpi Leopontine!

Pranzo al sacco. E giornata a camminare/ciaspolare sulla neve.
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Si rientra poi in rifugio e ci si gode la serata in un contesto unico quale & quello dei rifugi
di montagna.

*** CIASPOLATA NOTTURNA (opzionale)

La sera se il meteo lo permette, con chi vuole e con chi se la sente... ciaspolata notturna.
Necessarie torce frontali.

L’attivita € opzionale e il costo della guida sara a parte, da versare in loco sulla base dei
tesserati interessati a viverla. Se la luna c’e... si parla di pura magia!

DOMENICA 17 MARZO

DATI TECNICI:

Dislivello: 250 metri a salire e poi a scendere
Durata: 5 km
Difficolta: T - classificata facile

Tempo: 2 ore (*Tempo molto relativo, dipende da noi)

Colazione e poi andiamo a vivere una delle ciaspolate must da queste parti: molto facile e
serena. Ma molto bella. Breve durata, ma grande resa.

Rientriamo quindi verso il rifugio. Pranzo e poi lasciamo I’Alpe Devero per rimetterci in
marcia ma questa volta per tornare a casa.

1. EVENTO SPORTIVO PRIMA

Ci Vediamo in Cima organizza I'evento sportivo all’Alpe Devero per la prima volta.

Per questo ci affideremo a guide locali esperte e consigli dei local.

L'itinerario & stato costruito grazie ai consigli delle persone del posto quali Rifugisti e
accompagnatori.

O in caso di maltempo verranno effettuati dei percorsi alternativi adatti alle condizioni
meteo o di innevamento che il periodo presentera.

G Nel caso in cui il maltempo sia serio si trovera un programma alternativo in loco.



