
Val di Funes e Parco Puez Odle  
8/10 marzo 2024 

di Ci Vediamo in Cima SSD a RL


PROGRAMMA TREKKING


VENERDÌ 8 MARZO  

Direzione: Dolomiti, una delle zone più spettacolari delle Dolomiti. 

Punto di ritrovo il bellissimo hotel che caratterizza questo weekend di 
trekking: Viel Nois Guesthouse a San Pietro (Bolzano)… 

Con piscina riscaldata sul tetto vista Dolomiti e suites che ci attendono, 
difficilmente si può non amare questo luogo e la sua vista. 


Ritrovo ufficiale per le 18/19 per incontrarci e andare a cena… (l’orario è 
sempre pensato per poter dare la possibilità a chi lavora di prendere solo il 
venerdì pomeriggio a lavoro, ma per chi ha possibilità di arrivare prima, la 
piscina e la SPA e la stanza sono disponibili dalle 15).


Cena nel ristorante/pizzeria nella consueta modalità che prevede “ognuno 
paga il suo”, ma insieme facciamo mille chiacchiere. 


> Vedi sezione car sharing per condividere il viaggio. 


SABATO 9 MARZO - CIASPOLATA A CIMA GABLER  

 
Ve lo anticipo: una colazione così non l’avete mai vista! Per questo l’abbiamo 
chiamato nel modo giusto: brunch perché parlare di semplice colazione 
sarebbe ingiusto. Ci rifocilliamo quindi con questa colazione e poi prendiamo 

DATI TECNICI:

Dislivello: 1000 metri a salire e poi a scendere
Durata: 14 km 
Difficoltà: E  (non ci sono difficoltà tecniche, ma il percorso richiede 
allenamento)
Tempo: 7 ore (*Tempo molto relativo, dipende da noi)



le auto per raggiungere il punto di partenza per una delle ciaspolate più belle 
e panoramiche che si possano vivere con vista sulle Odle. 


Il percorso presenta una bella salita, non mancherà la fatica e si richiede un 
po’ di allenamento, ma ve lo anticipo già lo scenario e la soddisfazione una 
volta in cima, non si spiegano.


Pranzo al sacco.


(Breve nota di colore: nello scorso gruppo si sono commoss* in 2, con tanto 
di lacrimoni per la meraviglia… )

Torniamo poi in hotel, spa e piscina per chi vuole e poi cena al ristorante/
pizzeria del Viel Nois. Godersi i momenti di relax in compagnia dopo il 
trekking, una delle meraviglie. 


DOMENICA 10 MARZO - PARCO PUEZ ODLE  

 
Sveglia e altra meritatissima colazione/brunch… Oggi andiamo a vivere il 
Parco Puez Odle ovvero una delle zone più famose delle Dolomiti e andremo 
a raggiungere il famosissimo Rifugio delle Odle. 

Se il sabato godiamo di uno scenario unico e poco frequentato, oggi invece 
un grande highlights, ma marzo non è agosto. 

Ci godiamo l’escursione (più semplice rispetto a quella di sabato). Pranziamo 
insieme (chi vuole) e poi dopo pranzo si riparte per tornare nelle rispettive 
città.


⚠   in caso di maltempo verranno effettuati dei percorsi alternativi adatti alle 
condizioni.

⚠   Il viaggio verrà confermato al raggiungimento di 10 partecipanti 
 

DATI TECNICI:

Dislivello: 450 metri a salire e a scendere
Durata: 11 km 
Difficoltà: T/E 
Tempo: 4 ore (*Tempo sempre relativo, dipende da noi)


