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Trekking Parco dei Monti Sibillini

10/12 novembre 2023
di Ci Vediamo in Cima SSD a RL

PROGRAMMA TREKKING

Venerdi 10 novembre - Montemonaco

Ritrovo presso il B&B Il Castagno a Montemonaco nel Parco dei Monti
Sibillini. Qui Costantino ci accoglie con il calore che fa innamorare di questo
luogo gli avventori :)

Il ritrovo di solito & verso le 19 per cena cosi possiamo iniziare a
chiacchierare e goderci la serata pre-trekking!

Cena in b&b organizzata da Costantino per noi e inclusa. Chiacchiere a non
finire!

Sabato 11 novembre - Lago di Pilato e/o Monte Vettore

DATI TECNICI:
Dislivello: 950 +/-
Difficolta: E

Tempo: 5 ore

Sveglia, colazione con dolci fatti in casa e prendiamo le auto per andare al
punto di partenza: Foce (circa 25 minuti). Da qui iniziamo a salire per
raggiungere il bellissimo Lago e/o il Monte Vettore.

Pranzo al sacco e tanta natura.

A seconda delle condizioni meteo vedremo anche il percorso migliore per
arrivare al Lago e/o al Monte Vettore, impossibile stabilirle ora... Ma siccome
ci sono diversi percorsi che portano al Lago e al Monte valuteremo quale
ideale. | dati indicativi restano quelli indicati.

Si torna poi al b&b, e qui ci godiamo il nostro tempo.
Cena inclusa e dopo cena vin brdlé e caldarroste (o stasera o il venerdi... ).
Offerte dal b&b per farci sentire ancora di piu a casa.
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Domenica 12 novembre - Escursione in cresta dal Rifugio Sibilla

DATI TECNICI:
Dislivello: 600 metri di dislivello
Difficolta: E

Tempo: 4 ore

Sveglia, prima colazione in b&b.

Oggi raggiungiamo con le nostre auto il Rifugio Sibilla e facciamo una
splendida escursione al Monte Sibilla.

Qui secondo la tradizione viveva la Sibilla. La cresta che si percorre € una
delle piu panoramiche di tutti i Sibillini. Il percorso livello E, non presenta
parti troppo esposte pur trattandosi di cresta. Semplicemente offre un
grande panoramal

Pranzo al sacco o insieme da qualche parte per poi salutarci e tornare a
casal

I In caso di neve sui percorsi o in caso di maltempo verranno effettuati dei

percorsi alternativi adatti alle condizioni meteo che potrebbero richiedere
anche spostamenti maggior attorno al parco.



